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Vorbemerkung 
Der Inhalt dieser Richtlinie ist entstanden unter 
Beachtung der Vorgaben und Empfehlungen der 
Richtlinie VDI 1000. 
Alle Rechte, insbesondere die des Nachdrucks, der 
Fotokopie, der elektronischen Verwendung und der 
Übersetzung, jeweils auszugsweise oder vollstän-
dig, sind vorbehalten. 
Die Nutzung dieser VDI-Richtlinie ist unter Wah-
rung des Urheberrechts und unter Beachtung der 
Lizenzbedingungen (www.vdi.de/richtlinien), die 
in den VDI-Merkblättern geregelt sind, möglich. 
Allen, die ehrenamtlich an der Erarbeitung dieser 
VDI-Richtlinie mitgewirkt haben, sei gedankt. 

 Preliminary note 
The content of this standard has been developed in 
strict accordance with the requirements and rec-
ommendations of the standard VDI 1000. 
All rights are reserved, including those of reprint-
ing, reproduction (photocopying, micro copying), 
storage in data processing systems and translation, 
either of the full text or of extracts. 
The use of this standard without infringement of 
copyright is permitted subject to the licensing con-
ditions (www.vdi.de/richtlinien) specified in the 
VDI Notices. 
We wish to express our gratitude to all honorary 
contributors to this standard. 

1 Anwendungsbereich 
Die Richtlinie gilt für Abdrückstifte, die im Werk-
zeugbau zur Trennung von Werkzeug und Blech-
teil nach Stanz- und Umformvorgängen eingesetzt 
werden. Es werden sowohl Abdrückstifte mit 
Stahldruckfedern als auch Abdrückstifte mit Gas-
druckfedern behandelt. 

 
1 Scope 
This standard applies to spring plungers which are 
used in tool manufacture for separating the tool 
and the sheet-metal part after stamping or forming 
operations. Spring plungers with steel springs and 
with nitrogen gas springs are covered by the stand-
ard. 

2 Normative Verweise 
Die folgenden zitierten Dokumente sind für die 
Anwendung dieser Richtlinie erforderlich: 
VDI 3003 Gasdruckfedern für Schneid- und Um-

formwerkzeuge 

 
2 Normative references 
The following referenced documents are indispen-
sable for the application of this standard: 
VDI 3003 Nitrogen gas springs in large stamping 

dies 

3 Grundlagen 
Bei Abdrückstiften mit Stahlfeder und Abdrück-
stiften mit Gasdruckfeder sollen die Querkräfte so 
gering wie möglich gehalten werden. Die Befüll-
öffnung befindet sich bei der Ausführung mit Gas-
druckfeder vertikal am Zylinderboden (keine Be-
füllung durch die Kolbenstange). 

 
3 Basic principles 
In the case of spring plungers with steel springs 
and spring plungers with gas springs, lateral forces 
are to be kept as low as possible. In the gas spring 
version the filler opening is located vertically in 
the cylinder bottom (no filling through the piston 
rod). 

4 Berechnungsgrundlagen 
Die Berechnungsgrundlagen für die Abdrückstifte 
mit Gasdruckfedern sind identisch mit den Berech-
nungsgrundlagen der Richtlinienreihe VDI 3003, 
wobei jedoch die maximale Aufprallgeschwin-
digkeit von 0,8 m/s nicht überschritten werden 
darf. 
Empfohlener Arbeitshub: Hubmax – 10 %  
(siehe Tabelle 2 in Abschnitt 5.2). 

 
4 Calculation basics 
The calculation basics for spring plungers with gas 
springs are identical to those in the series of stand-
ards VDI 3003 except that the maximum impact 
velocity of 0,8 m/s must not be exceeded.  
 
 
Recommended working stroke: Strokemax – 10 % 
(see Table 2 in Section 5.2). 
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