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Vorbemerkung 
Der Inhalt dieser Richtlinie ist entstanden unter Be-
achtung der Vorgaben und Empfehlungen der 
Richtlinie VDI 1000. 
Alle Rechte, insbesondere die des Nachdrucks, der 
Fotokopie, der elektronischen Verwendung und der 
Übersetzung, jeweils auszugsweise oder vollstän-
dig, sind vorbehalten. 
Die Nutzung dieser Richtlinie ist unter Wahrung des 
Urheberrechts und unter Beachtung der Lizenzbe-
dingungen (www.vdi.de/richtlinien), die in den 
VDI-Merkblättern geregelt sind, möglich. 
Allen, die ehrenamtlich an der Erarbeitung dieser 
Richtlinie mitgewirkt haben, sei gedankt. 
Eine Liste der aktuell verfügbaren Blätter dieser 
Richtlinienreihe ist im Internet abrufbar unter 
www.vdi.de/6022. 

 Preliminary note 
The content of this standard has been developed in 
strict accordance with the requirements and recom-
mendations of the standard VDI 1000. 
All rights are reserved, including those of reprint-
ing, reproduction (photocopying, micro copying), 
storage in data processing systems and translation, 
either of the full text or of extracts. 
The use of this standard without infringement of 
copyright is permitted subject to the licensing con-
ditions (www.vdi.de/richtlinien) specified in the 
VDI Notices. 
We wish to express our gratitude to all honorary 
contributors to this standard. 
A catalogue of all available parts of this series of 
standards can be accessed on the Internet at 
www.vdi.de/6022. 

Einleitung 
Innovationen zu fördern ist eine Zielsetzung des 
Vereins Deutscher Ingenieure. Mit der vorliegenden 
Richtlinie sollen Geräte und Komponenten zur Ver-
meidung allergener Belastungen bewertbar gemacht 
werden. Damit werden Maßstäbe für Hilfsmittel ge-
gen eine der großen Volkskrankheiten gesetzt. Sie 
ist eine konsequente Weiterentwicklung der Vorläu-
fer-Richtlinie VDI 6033 und setzt deren Ansatz un-
ter Einbeziehung aktueller Erkenntnisse aus Wis-
senschaft und Technik fort. 
Allergien und allergische Erkrankungen haben in 
den letzten Jahrzehnten zugenommen. Jede zweite 
Person ist mindestens einmal im Leben davon be-
troffen. Neben der medizinischen/ärztlichen Be-
handlung versuchen die betroffenen Menschen, al-
les zu tun, um den Allergenkontakt als auslösendes 
Element zu meiden. Industrie und technische For-
schung sind gefordert, geeignete Lösungen und Pro-
dukte zu entwickeln. Das Allergen als biogener 
Schadstoff hat hier eine besondere Bedeutung. Aber 
auch Schadstoffe anderer Herkunft können Sensibi-
lisierungen begünstigen, bestehende Allergien ver-
stärken und allergische Reaktionen auslösen. Der 
Markt bietet bereits zahlreiche Geräte und Kompo-
nenten an, die Betroffene dabei unterstützen sollen 
oder dies ausloben. 
Verbindliche Vorgaben, wie solche Geräte und 
Komponenten auf ihre Fähigkeit, Allergene zurück-
zuhalten, zu prüfen sind, oder messtechnische Stan-
dards dazu waren bisher in VDI 6033 formuliert. 
Die Problematik der Belastung mit Allergenen im 
Raum wurde zwischenzeitlich in VDI 6022 Blatt 3 
aufgenommen; dort wurden gültige Bewertungs-
maßstäbe formuliert. 

 
Introduction 
Promoting innovations is one of the objectives of 
the Association of German Engineers (VDI). This 
standard is intended to allow evaluation of devices 
and components designed to avoid allergenic expo-
sure. Criteria for devices against one of the most 
prevalent diseases are thus defined. The standard is 
the result of consistent further development of the 
precursor standard VDI 6033, whose approach is 
continued while integrating current scientific and 
technological findings. 
The prevalence of allergies and allergic diseases has 
increased in recent decades. Every other person suf-
fers from them at least once in their lifetime. Apart 
from medication/medical treatment, sufferers try to 
do anything to avoid contact with allergens as the 
trigger factor. Industry and technical research are re-
quired to develop suitable solutions and products. 
Allergens of biogenic origin are of particular rele-
vance in this context. However, contaminants from 
other sources can also be conducive to allergic sen-
sitisation or can intensify existing allergies and trig-
ger allergic reactions. The market already offers a 
multitude of devices and components designed to 
help sufferers or advertising to do so.  
 
 
Binding guidelines describing how to test such de-
vices and components for their capacity for allergen 
retention or pertinent measurement standards had 
previously been formulated in VDI 6033. Mean-
while, the issue of indoor allergenic exposure has 
been adopted in VDI 6022 Part 3, which specifies 
valid evaluation criteria. 
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Mit dieser Richtlinie sollen im Interesse der Ver-
braucher Prüf- und Bewertungsverfahren unter Be-
rücksichtigung messtechnischer Standards aus gel-
tenden Regelwerken beschrieben werden. Daraus 
kann objektiv die Eignung eines Produkts abgeleitet 
werden, Allergene zurückzuhalten oder ihre den 
Menschen belastende Konzentration in seiner un-
mittelbaren Umgebung zu vermindern. 
Daraus können aber Allergiker im Einzelfall nicht 
schließen, vor Allergenen und Schadstoffen anderer 
Herkunft vollständig geschützt zu sein.  

In the interest of the consumers, this standard is in-
tended to describe test and evaluation procedures 
taking into account measurement standards from 
current rules and regulations. This allows objective 
conclusions as to the suitability of a product for re-
taining allergens or for reducing the allergen con-
centration affecting humans in their immediate  
vicinity. 
In a specific case, however, allergy sufferers cannot 
conclude from this that they are entirely protected 
from allergens and contaminants from other 
sources.  

1 Anwendungsbereich 
Die Anforderungen an Gesundheitsschutz, Hygiene 
und Vermeidung von Schadstoffen gelten grund-
sätzlich für alle Geräte und Komponenten, die die 
Raumluftqualität beeinflussen können. In dieser 
Richtlinie werden nur die Geräte und Komponenten 
behandelt, bei denen eine eindeutige Eignung für 
Allergiker ausgelobt wird. Die Richtlinie legt Prüf- 
und Bewertungsverfahren für das Rückhaltevermö-
gen und Abscheideverhalten von Geräten und Kom-
ponenten fest.  
Das Ergebnis dieser Prüfungen kann gemäß dieser 
Richtlinie in einem Zertifikat qualitativ zusammen-
gefasst werden, siehe Abschnitt 10. Alle Prüfungen 
und Aussagen orientieren sich am bestimmungsge-
mäßen Gebrauch der Produkte. Dazu gehört auch 
die Reinigung und/oder Regeneration dieser Pro-
dukte, die für den Erhalt der hier wesentlichen Ei-
genschaft der Allergikereignung notwendig ist, oder 
die den diesbezüglichen Nutzen elementar beein-
trächtigen kann. 
Grundsätzlich beschreibt die Richtlinie Verfahren 
zur Schadstoff- und Allergenkarenz, die den Ver-
braucher vor dem Kontakt und der Inhalation von 
Schadstoffen unterschiedlicher Herkunft weitgehend 
schützen. Konkret handelt es sich um biogene, che-
mische und partikelförmige Schadstoffe. Die be-
schriebenen Verfahren bewirken aber keine absolute 
Allergen- oder Schadstoffabscheidung, worauf der 
Verbraucher in geeigneter Form hingewiesen werden 
soll. Ebenso sind aus der Allergenrückhaltung keine 
heilsversprechenden Aussagen abzuleiten.  
Die Richtlinie ist nicht geeignet, in konkreten 
Raumsituationen eine Bewertung der Raumluftqua-
lität in Anlehnung an VDI 6022 Blatt 3 vorzuneh-
men. Allergenes Potenzial, wie es z. B. von Schim-
melpilzen in/an dauerelastischen Fugen oder von 
unsachgemäßem Gebrauch von Produkten ausgeht, 
ist nicht Gegenstand dieser Richtlinie. Ebenso sind 
alle Ge- und Verbrauchsprodukte, deren Verwen-
dung vom Verbraucher beeinflusst werden kann, 

 
1 Scope 
The requirements regarding health protection, hy-
giene and avoidance of contaminants are generally 
valid for all devices and components which can af-
fect the indoor-air quality. This standard only ad-
dresses devices and components which are adver-
tised to be clearly suitable for allergy sufferers. The 
standard specifies test and evaluation procedures for 
the retention capacity and separation performance 
of devices and components.   
 
The result of these tests can be summarised qualita-
tively in a certificate in accordance with this stand-
ard, see Section 10. All tests and statements are 
based on the specified normal use of the products. 
This also includes any cleaning and/or regeneration 
of these products which is necessary for maintaining 
the essential feature of suitability for allergy suffer-
ers, or which can fundamentally impair the respec-
tive usefulness.  
 
Generally, the standard describes procedures for 
contaminant and allergen elimination which largely 
protect the consumer from contact with and inhala-
tion of contaminants from various sources, i.e., to be 
specific, biogenic, chemical and particulate contam-
inants. The procedures described do not, however, 
achieve absolute removal of allergens or contami-
nants, and the consumer shall be advised of this in 
an appropriate form. By the same token, no health 
claims can be derived from allergen retention.  
 
The standard is not suited for evaluating the indoor-
air quality based on VDI 6022 Part 3 in specific 
room situations. Potential allergenic risks such as 
those due to mould fungi in/on permanently elastic 
joint seals or due to improper use of products are not 
considered in this standard. Also excluded from the 
scope are all products and consumables of which the 
use can be influenced by the consumer (e.g. food, 
food supplements).  
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vom Anwendungsbereich ausgeschlossen (z. B. 
Nahrungsmittel, Nahrungsergänzungsprodukte).  
Die Richtlinie wendet sich insbesondere an Berufs-
gruppen, deren Handeln Einfluss auf die Atemluft-
qualität hat (Architekten und Ingenieure, Raumaus-
statter, Hersteller von Geräten, Komponenten und 
Produkten), Prüfer und betroffene Verbraucher. 

 
 
The standard is particularly intended for use by 
trades whose activities have an impact on the quality 
of indoor air (architects and engineers, interior dec-
orators, manufacturers of devices, components and 
products), testers and consumers concerned. 

2  Normative Verweise 
Die folgenden zitierten Dokumente sind für die An-
wendung dieser Richtlinie erforderlich: 
VDI 4700 Blatt 1:2015-10 Begriffe der Bau- und 

Gebäudetechnik 
VDI 6022 Blatt 1:2011-07 Raumlufttechnik, Raum-

luftqualität; Hygieneanforderungen an Raumluft-
technische Anlagen und Geräte (VDI-Lüftungs-
regeln) 

VDI 6022 Blatt 3:2011-07 Raumlufttechnik, Raum-
luftqualität; Beurteilung der Raumluftqualität 

 
2 Normative references 
The following referenced documents are indispen-
sable for the application of this standard: 
VDI 4700 Part 1:2015-10 Terminology of civil engi-

neering and building services 
VDI 6022 Part 1:2011-07 Ventilation and indoor-air 

quality; Hygiene requirements for ventilation and 
air-conditioning systems and units (VDI Ventila-
tion Code of Practice) 

VDI 6022 Part 3:2011-07 Ventilation and indoor-air 
quality; Assessment of indoor-air quality 

3 Begriffe 
Für die Anwendung dieser Richtlinie gelten die Be-
griffe nach VDI 4700 Blatt 1, VDI 6022 Blatt 1 und 
VDI 6022 Blatt 3. 

 
3 Terms and definitions 
For the purposes of this standard, the terms and def-
initions as per VDI 4700 Part 1, VDI 6022 Part 1 
and VDI 6022 Part 3 apply. 

4 Abkürzungen 
In dieser Richtlinie werden die nachfolgend aufge-
führten Abkürzungen verwendet: 
AgBB Ausschuss zur gesundheitlichen Bewer-

tung von Bauprodukten 
KBE koloniebildende Einheit 
PAK polyzyklische aromatische Kohlenwas-

serstoffe 
PM Particulate Matter 
PZ Prüfzeichen 
RAL Raumluft 
RLQ Raumluftqualität 
VOC flüchtige organische Verbindungen 

 
4 Abbreviations 
The following abbreviations are used throughout 
this standard: 
AgBB committee for health-related evaluation 

of building products 
KBE colony-forming unit (CFU) 
PAK polycyclic aromatic hydrocarbons (PAH)

  
PM particulate matter 
PZ test mark 
RAL indoor air (IDA) 
RLQ indoor air quality (IAQ) 
VOC volatile organic compounds 

5 Grundlagen 
Die Atemluft ist eine Lebensnotwendigkeit, die von 
Menschen unbewusst und unbeeinflusst aufgenom-
men wird. In diesem Abschnitt werden die grund-
sätzlichen Zusammenhänge von Raumlufttechnik 
und Allergie erläutert, um dem interdisziplinären 
Ansatz dieser Richtlinie gerecht zu werden. 

5.1 Allgemeines 
5.1.1 Räume 
Der Mensch hält sich zu 80 % bis 90 % seines Le-
bens innerhalb von Räumen auf. Insbesondere für 

 
5 Basic principles 
Breathing air is a necessity of life taken in by hu-
mans unconsciously and unaffected. In this section, 
the basic relationship between ventilation and al-
lergy is explained in order to meet the interdiscipli-
nary approach of this standard.  
 

5.1 General 
5.1.1 Rooms 
People spend about 80 % to 90 % of their lives in-
doors. Furnishing rooms with allergen-free materials 
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