Friihere Ausgabe: 06.11

Zu beziehen durch Beuth Verlag GmbH, 10772 Berlin — Alle Rechte vorbehalten (a) © Verein Deutscher Ingenieure e.V., Disseldorf 2022

VDI-RICHTLINIEN

Juli 2022

ICS 91.140.70
VEI;EN Sanitartechnik VDI 6000
DEUTSCHER CPEENL
INGENIEURE Sanlt.arrelume Blatt 3
Arbeitsstatten Entwurf

Sanitary engineering — Sanitary facilities — Work-

places
Inhalt Seite
Vorbemerkung .........ccocovveiiiiiniiniinieneeeee e 2
Einleitung.......cooovevieiiiniiiiiieiececeeee e 2
1 Anwendungsbereich...............cccccoeviiiiiinnnn. 2
2 Normative Verweise.............ccccceevvvenceernieenncen. 3
3 Begriffe ..o, 3
4 Abkirzungen................ccccoooeviiiiiiiiieeeieeee. 3
5 Gliederung der Arbeitsstatten ........................ 3
5.1 Hygieneanforderungen.........c.cccceveuenurennen. 3
5.2 Klimatische Beanspruchungen................... 4
5.3 Gesundheitsgefahrdungen...........cccccceee..e. 4
6 Bedarfsermittlung und
Ausstattungsbedarf ... 4
6.1  Sanitarraum........cocceveevienienieneeieneeee e 4
6.2 Ausstattung von Sanitdrrdumen ................. 7
6.3 Besondere Anforderungen an die
AUSSTATUNG ..o 18
7 Sanitdre Ausstattungselemente .................... 22
7.1 Waschplatze .......cccccvveviveeciieniieeiie e, 22
7.2 Duschplatz .......ccceeeevvvevieecieiieeiie e, 23
T3 WC e 23
7.4 Urinalanlage..........ccooceevieniiniiniiinencenen. 24
7.5 Speibecken.......cccoeeiiiviieeciiiiieeiie e, 24
7.6 Trinkbrunnen..........ccoccooceeviiiiniienieneennen. 24
7.7 Ausgussbecken..........cocceeeieiriieeiieineennne. 24

Einspriiche bis 2022-10-31

vorzugsweise lber das VDI-Richtlinien-Einspruchsportal
http://www.vdi.de/6000-3

in Papierform an

VDI-Gesellschaft Bauen und Gebéaudetechnik
Fachbereich Technische Gebé&udeausriistung
Postfach 10 11 39

40002 Diisseldorf
Inhalt Seite
7.8 SPUIe..cceieeiiieieeie et 24
7.9 Bodenablauf............ccooeeiiiiiiiinieieen, 25
7.10 Stiefelreinigungsanlage.............ccccvveneennen. 25
7.11 Augen- und Notduschen ............cceeee... 25
8 ArMAaturen ............cccoceviiniiniieiieeeeeee 26
8.1 Waschplatzarmaturen ............ccccoerennene 26
8.2 Duscharmaturen............ccoeververeeneeenennnn. 26
8.3 FuBwaschplatzarmaturen.......................... 26
9 Installationssysteme ...................................... 27
10 Heiztechnik...............cccooiiiiiiinii 27
11 Trinkwassererwdrmung ..............c.ccccccvveennnen. 27
12 Raumlufttechnik.................cocooiiiniinnn 27
13 Elektrische Anlagen ........................cccoenn. 27
13.1 Sicherheit der elektrischen Anlagen ........ 28
13.2 Installationshinweise.........c..cceervereeeneennen. 29
13.3 Elektrischer Ausstattungsbedarf .............. 29
14 Beleuchtungstechnik ..................................... 29
14.1 Giitemerkmale der Beleuchtung .............. 29
14.2 Grundbeleuchtung............cccoevevvenrennnnen. 30
14.3 Ergénzungsbeleuchtung an Spiegeln
und Waschplétzen..........cccocevevevvenrenne, 30
14.4 EnergieeinSparung ............cceeeerveervervennnn 31
SChrifttum ...ooeeeiiee e 32

VDI-Gesellschaft Bauen und Gebaudetechnik (GBG)

Fachbereich Technische Geb&audeausristung

VDI-Handbuch Sanitartechnik
VDI-Handbuch Architektur

Vervielfaltigung — auch fiir innerbetriebliche Zwecke — nicht gestattet



-2- VDI 6000 Blatt 3 Entwurf

Vorbemerkung

Der Inhalt dieser Richtlinie ist entstanden unter Be-
achtung der Vorgaben und Empfehlungen der
Richtlinie VDI 1000.

Alle Rechte, insbesondere die des Nachdrucks, der
Fotokopie, der elektronischen Verwendung und der
Ubersetzung, jeweils auszugsweise oder vollstin-
dig, sind vorbehalten.

Die Nutzung dieser Richtlinie ist unter Wahrung des
Urheberrechts und unter Beachtung der Lizenzbe-
dingungen (www.vdi.de/richtlinien), die in den
VDI-Merkblittern geregelt sind, moglich.

Allen, die ehrenamtlich an der Erarbeitung dieser
Richtlinie mitgewirkt haben, sei gedankt.

Eine Liste der aktuell verfligbaren und in Bearbei-
tung befindlichen Blitter dieser Richtlinienreihe so-
wie gegebenenfalls zusétzliche Informationen sind
im Internet abrufbar unter www.vdi.de/6000.

Einleitung

Fiir die Planung, den Bau und den Betrieb von Sa-
nitdrrdumen in Arbeitsstitten gelten die Vorgaben
der Verordnung iiber Arbeitsstitten (Arbeitsstitten-
verordnung — ArbStittV) und die dazugehodrigen
Technischen Regeln fiir Arbeitsstitten (ASR).

Die zustindige Behorde kann auf schriftlichen An-
trag des Arbeitgebers Ausnahmen von den Vor-
schriften dieser Verordnung zulassen, wenn

e der Arbeitgeber andere, ebenso wirksame MaB-
nahmen trifft oder

e die Durchfiihrung der Vorschrift im Einzelfall zu
einer unverhéltnisméfBigen Hérte fiihren wiirde
und die Abweichung mit dem Schutz der Be-
schéftigten vereinbar ist.

Auf der Grundlage der ArbStéttV und den dazuge-

horigen technischen Regeln werden in dieser Richt-

linie ergéinzende Hinweise und alternative Empfeh-
lungen gegeben, wie Sanitirrdume in Arbeitsstétten
beschaffen sein sollen.

1 Anwendungsbereich

Diese Richtlinie erginzt VDI 6000 Blatt 1 fiir Ar-
beitsstétten. Sie ist nur zusammen mit VDI 6000
Blatt 1 anwendbar.

Spezifische Aspekte von Sanitirrdumen fiir weitere
Nutzungen werden in den anderen Blittern der
Richtlinienreihe VDI 6000 beschrieben:

o Blatt 2: Wohnungen und Hotelzimmer

e Blatt 4: Versammlungsstitten und Versamm-
lungsraume

o Blatt 5: Gesundheitswesen und Pflege
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e Blatt 6: Kinderbetreuungs- und Bildungseinrich-
tungen

Die Richtlinie gilt entsprechend der ArbStéttV fiir
Sanitarrdume fiir Beschiftigte in Gebduden wie:

o Gewerbe- und Industriebauten
e Biiro- und Verwaltungsgebiduden
e  Werkstitten

o Ausbildungsstitten, Schulen, Kindergérten (hier
nur Sanitirrdume fiir Beschéftigte)

Diese Richtlinie gilt nicht fiir Arbeitspldtze im
Freien.

Sie gilt beispielsweise fiir:
e Waschrdume
e WC-Riume

e Waschgelegenheiten auflerhalb von Waschriu-
men

e Sanitdtsrdume

o Betriebsrestaurants, Mensen, vergleichbare Ein-
richtungen

e Umkleiderdume
e Pausenrdume

Planung, Bemessung und Ausstattung von Sanitér-
rdumen in Arbeitsstétten sind besonders an den Be-
diirfnissen der Beschéftigten sowie nach den Hygi-
eneanforderungen auszurichten. Die Richtlinie soll
unabhéngig von allen Verordnungen und Vorschrif-
ten ein Leitfaden fiir Planung, Bau und betriebliche
Aspekte sein und die Moglichkeit bieten, alle An-
forderungen vertraglich zu vereinbaren und im
Raumbuch (siehe VDI 6070) zu dokumentieren.

Bei der Planung und Ausfiithrung sind insbesondere
zu beachten:

e Mindestanzahl der sanitdren Ausstattungsele-
mente

e ausreichend bemessene Bewegungs- und Ver-
kehrsflichen

e Hygiene und Reinigungsmdglichkeiten

o funktionstiichtige, praktikable und visuell an-
sprechende Ausstattungen

o sicherheitstechnische Anforderungen

e robuste und diebstahlgeschiitzte Einrichtungen
e Wasser- und Energieeinsparung

e Wirtschaftlichkeit

Erginzende Anmerkungen zur Planung, Ausfiih-
rung und Einrichtung von barrierefreien Sanitarrau-
men unter Beachtung von DIN 18040 und
VDI 6008 sind in dieser Richtlinie enthalten.
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